
GFU et GFO : Voici deux sigles,  

pour nous dire deux lieux de formations 
 

GFU : Groupe de formation Universitaire 

Les GFU ne sont pas un temps d'attente avant d'entrer au séminaire, ils sont un réel temps de 

discernement et de formation. 

Les études profanes ou l'exercice de la vie professionnelle font partie intégrante de la préparation au 

service de l'Evangile dans le monde et la culture d'aujourd'hui. 

La vie d'équipe est un des pôles essentiels de la formation GFU. La relecture de vie, la confrontation de 

ses choix aux appels de l'Evangile, le soutien d'une vie de foi et d'une prière partagée permettent à chacun 

de poursuivre son discernement, de faire petit à petit l'unité de sa vie autour de son projet de ministère 

et de passer d'un projet personnel à un projet d'Eglise.  
Les rencontres d'équipes ont lieu une fois par mois, habituellement lors des weeks-ends de formation. 

Pendant trois semaines, au mois d'août, tous les GFU se retrouvent pour les sessions d'été, temps forts de 

vie communautaire et de formation. 

Enraciné dans sa vie étudiante ou dans sa paroisse, c'est par une vie en Eglise vécue avec d'autres que 

chaque jeune en GFU approfondit son désir de devenir prêtre 

Dans chaque région des weeks-ends mensuels de formation permettent aux jeunes en GFU de mener de 

front leurs études universitaires et la première formation philosophique, biblique et théologique en vue du 

ministère. 

 

GFO : Groupe de formation  en monde ouvrier 

Cet autre lieu est assez similaire dans la proposition aux GFU sauf qu’il s’adresse à des jeunes en activité 

professionnelle 

Vous pouvez consulter pour obtenir plus d’information les sites Internet de chaque itinéraire de formation. 


